


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 10-11 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на  2024/2025 - 2025/2026 учебный год (при 5-дневной учебной неделе) 

 

Учебный  план для 10-11 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда» составлен в соответствии  со 

следующими нормативными документами: 

-  Законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции приказа 

Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1578); 

- приказом Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»;  

- приказом Министерства просвещения российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования"; 

- федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371; 

- Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 3 

Тракторозаводского района Волгограда». 

Учебный план рассмотрен на педагогическом совете муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда» (протокол от 30.08.2023г. 

№ 1), введен в действие приказом по школе от 31.08.2023г.  № 302 и утвержден директором МОУ 

СШ № 3. 

Учебный план для 10-11 классов представляет собой совокупность индивидуальных учебных 

планов. Он составлен на основе индивидуальных учебных планов обучающихся и предусматривает 

обучение по выбранным учащимися предметам и учебным курсам в течение двух лет на уровне 

среднего общего образования в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. 



При составлении индивидуальных учебных планов учтены следующие требования: 

- включены общие для всех обязательные предметы: русский язык, литература, иностранный язык 

(английский), алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности; 

- учебный план включает выполнение индивидуального проекта и учебных курсов по выбору; 

- учебный план предусматривает максимальную нагрузку в неделю не более 34 часов и 

составлен на 2 года обучения и не превышает 2312 часов. Продолжительность урока 

составляет 40 минут. 

Для 10-11 классов предусмотрено изучение алгебры и начала математического анализа, 

геометрии, вероятности и статистики, информатики  на углублённом уровне в классе 

технологического профиля, изучение биологии и обществознания на углубленном уровне в классе 

универсального профиля,  остальные предметы на базовом уровне. 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 10-11 классах учитывает 

образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и соответствует 

целям и задачам федерального государственного образовательного стандарта. 

С целью повышения качества образования реализуются следующие учебные курсы: «Слово. 

Образ. Смысл» - технологический (по выбору) и универсальный профиль (34 часа в год), «Решение 

задач по физике» - технологический профиль по выбору (34 часа в год), «Решение задач по общей и 

органической химии» -  универсальный профиль (34 часа в год).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 10-11 класса (годовой) 

технологического профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на 2024/2025-2025/2026 учебный год* 

   

Предметная область Учебный предмет (учебный курс) 
уровень  

 

Количество 

часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 68 68 

Литература 

 

базовый 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

 

углублённый 136 136 

Геометрия 

 

углублённый 102 102 

Вероятность и статистика 

 

углублённый 34 34 

Информатика  

 

углублённый 136 136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

базовый 68 68 

Химия 
 

базовый 34 34 

Биология 
 

базовый 34 34 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

базовый 68 68 

Обществознание 
 

базовый 68 68 

География 
 

базовый 34 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

базовый 34 34 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
 

базовый 68 68 

 Индивидуальный проект 
  

31 - 

ИТОГО: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы  

(1 курс по выбору в 10 

классе) 

«Слово. Образ. Смысл» 34 34 

«Решение задач по физике» 34 34 

ИТОГО: 1 2 

Учебные недели 34 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 34 

Общая  допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

  



 

Учебный план для 10-11 класса (недельный) 

технологического профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на  2024/2025-2025/2026 учебный год 

   

Предметная область Учебный предмет (учебный курс) 
уровень  

 

Количество 

часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 2 2 

Литература 

 

базовый 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

 

углублённый 4 4 

Геометрия 

 

углублённый 3 3 

Вероятность и статистика 

 

углублённый 1 1 

Информатика  

 

углублённый 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

базовый 2 2 

Химия 
 

базовый 1 1 

Биология 
 

базовый 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

базовый 2 2 

Обществознание 
 

базовый 2 2 

География 
 

базовый 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

базовый 1 1 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
 

базовый 2 2 

 Индивидуальный проект 
  

1 - 

ИТОГО: 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы  

(1 курс по выбору в 10 

классе) 

«Слово. Образ. Смысл» 1 1 

«Решение задач по физике» 1 1 

ИТОГО: 1 2 

Учебные недели 34 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 34 

Общая  допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

  



 

Учебный план  для 10-11 класса (годовой) 

универсального профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на 2024/2025-2025/2026 учебный год* 

   

Предметная область Учебный предмет (учебный курс) 
уровень  

 

Количество 

часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 68 68 

Литература 

 

базовый 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

 

базовый 68 102 

Геометрия 

 

базовый 68 34 

Вероятность и статистика 

 

базовый 34 34 

Информатика  

 

базовый 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

базовый 68 68 

Химия 
 

базовый 34 34 

Биология 
 

углубленный 102 102 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

базовый 68 68 

Обществознание 
 

углубленный 136 136 

География 
 

базовый 34 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

базовый 34 34 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
 

базовый 102 102 

Учебный курс Индивидуальный проект 
  

34 - 

ИТОГО: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы  «Слово. Образ. Смысл» 34 34 

«Решение задач по общей и органической химии» 34 34 

ИТОГО: 1 3 

Учебные недели 34 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 34 

Общая  допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  для 10-11 класса (недельный) 

универсального профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на  2024/2025-2025/2026 учебный год* 

   

Предметная область Учебный предмет (учебный курс) 
уровень  

 

Количество 

часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 2 2 

Литература 

 

базовый 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

 

базовый 2 3 

Геометрия 

 

базовый 2 1 

Вероятность и статистика 

 

базовый 1 1 

Информатика  

 

базовый 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

базовый 2 2 

Химия 
 

базовый 1 1 

Биология 
 

углубленный 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

базовый 2 2 

Обществознание 
 

углубленный 4 4 

География 
 

базовый 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

базовый 1 1 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
 

базовый 3 3 

Учебный курс Индивидуальный проект 
  

1 - 

ИТОГО: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы  «Слово. Образ. Смысл» 1 1 

«Решение задач по общей и органической химии» 1 1 

ИТОГО: 1 3 

Учебные недели 34 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 34 

Общая  допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану  для 10-11 классов 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на  2023/2024 - 2024/2025 учебный год 

 

Учебный  план для 10-11 классов муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда» составлен в соответствии  со 

следующими нормативными документами: 

-  Законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции приказа 

Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1578); 

- приказом Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»;  

- приказом Министерства просвещения российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования"; 

- федеральной образовательной программой среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №371; 

- Уставом муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 3 

Тракторозаводского района Волгограда». 

Учебный план рассмотрен на педагогическом совете муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда» (протокол от 30.08.2023г. 

№ 1), введен в действие приказом по школе от 31.08.2023г.  № 302 и утвержден директором МОУ 

СШ № 3. 

Учебный план для 10-11 классов представляет собой совокупность индивидуальных учебных 

планов. Он составлен на основе индивидуальных учебных планов обучающихся и предусматривает 

обучение по выбранным учащимися предметам и учебным курсам в течение двух лет на уровне 



среднего общего образования в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. 

При составлении индивидуальных учебных планов учтены следующие требования: 

- включены общие для всех обязательные предметы: русский язык, литература, иностранный язык 

(английский), алгебра и начала математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности; 

- учебный план включает выполнение индивидуального проекта и учебных курсов по выбору; 

- учебный план предусматривает максимальную нагрузку в неделю не более 34 часов и 

составлен на 2 года обучения и не превышает 2312 часов. Продолжительность урока 

составляет 40 минут. 

Для 10-11 классов предусмотрено изучение алгебры и начала математического анализа, 

геометрии, вероятности и статистики, обществознания  на углублённом уровне в классе социально-

экономического профиля, изучение биологии и химии на углубленном уровне в классе естественно-

научного профиля,  остальные предметы на базовом уровне. 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 10-11 классах учитывает 

образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и соответствует 

целям и задачам федерального государственного образовательного стандарта. 

С целью повышения качества образования реализуются следующие учебные курсы: «Слово. 

Образ. Смысл» - социально-экономический профиль  и естественно-научный профиль, «Решение 

задач по физике» - социально-экономический профиль  по выбору (34 часа в год), «Трудные вопросы 

истории России» - социально-экономический профиль  по выбору (34 часа в год),  «Человек в 

обществе» - естественно-научный профиль по выбору (34 часа в год), «Решение задач повышенной 

трудности в курсе алгебры и начала анализа» - естественно-научный профиль по выбору (34 часа в 

год), 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  для 10 класса (недельный) 

социально-экономического профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на  2023/ 2024 учебный год 

   

Образовательные 

области 
предметы Учебный модуль 

уровень 

обучения 

 

Количество 

часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 2 

Литература 

 

базовый 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 3 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

углублённый 4 

Геометрия 

 

3 

Вероятность и 

статистика 

1 

Информатика  

 

базовый 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

базовый 2 

Химия 
 

базовый 1 

Биология 
 

базовый 1 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

базовый 2 

Обществознание 
 

углублённый 4 

География 
 

базовый 1 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
 

базовый 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 
 

базовый 1 

Учебный курс Индивидуальный проект 
  

1 

ИТОГО: 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

(по выбору 2 

часа) 

«Слово. Образ. Смысл» 1 

«Решение задач по физике» 2 

«Трудные вопросы истории России» 1 

ИТОГО: 4 

Учебные недели 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе (предельно допустимая годовая учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 1156 часов) 

 
 

 

 

 

 



 

Учебный план  для 10 класса (годовой) 

социально-экономического профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на  2023/ 2024 учебный год 

   

Образовательные 

области 
предметы Учебный модуль 

уровень 

обучения 

 

Количество 

часов в год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 68 

Литература 

 

базовый 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 102 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

углублённый 136 

Геометрия 

 

102 

Вероятность и 

статистика 

34 

Информатика  

 

базовый 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

базовый 68 

Химия 
 

базовый 34 

Биология 
 

базовый 34 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

базовый 68 

Обществознание 
 

углублённый 136 

География 
 

базовый 34 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
 

базовый 68 

Основы безопасности жизнедеятельности 
 

базовый 34 

Учебный курс Индивидуальный проект 
  

34 

ИТОГО: 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

(по выбору 2 

часа) 

«Слово. Образ. Смысл» 34 

«Решение задач по физике» 68 

«Трудные вопросы истории России» 34 

ИТОГО: 68 

Учебные недели 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе (предельно допустимая годовая учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 1156 часов) 

 
 

 

 

 

 



 

Учебный план для 11 класса (недельный) 

социально-экономического профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на 2024/2025 учебный год 

   

Предметная область Учебный предмет 
Уровень  

 

Количество 

часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 2 

Литература 

 

базовый 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

 

углублённый 4 

Геометрия 

 

углублённый 3 

Вероятность и статистика 

 

углублённый 1 

Информатика  

 

базовый 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

базовый 2 

Химия 
 

базовый 1 

Биология 
 

базовый 1 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

базовый 2 

Обществознание 
 

углублённый 4 

География 
 

базовый 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 
 

базовый 1 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
 

базовый 2 

 Индивидуальный проект 
  

- 

ИТОГО: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

(по выбору 2 

часа) 

«Слово. Образ. Смысл» 1 

«Решение задач по физике» 1 

«Трудные вопросы истории России» 1 

ИТОГО: 3 

Учебные недели 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 

Общая допустимая  нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

  



 

Учебный план для 11 класса (годовой) 

социально-экономического профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на 2024/2025 учебный год 

 

   

Предметная область Учебный предмет 
Уровень  

 

Количество 

часов в год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 68 

Литература 

 

базовый 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа 

 

углублённый 136 

Геометрия 

 

углублённый 102 

Вероятность и статистика 

 

углублённый 34 

Информатика  

 

базовый 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

 

базовый 68 

Химия 
 

базовый 34 

Биология 
 

базовый 34 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

базовый 68 

Обществознание 
 

углублённый 136 

География 
 

базовый 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 
 

базовый 34 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
 

базовый 68 

 Индивидуальный проект 
  

- 

ИТОГО: 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

(по выбору 2 

часа) 

«Слово. Образ. Смысл» 34 

«Решение задач по физике» 34 

«Трудные вопросы истории России» 34 

ИТОГО: 68 

Учебные недели 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 

Общая допустимая  нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

231

2 

 



Учебный план  для 10 класса (недельный) 

естественно-научного профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на  2023/ 2024 учебный год 

   
Образовательные 

области 

предметы Учебный модуль уровень 

обучения 

 
Количество 

 часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 2 

Литература базовый 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) базовый 3 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

базовый 2 

Геометрия 2 

Вероятность и 

статистика 

1 

Информатика  базовый 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика базовый 2 

Химия углублённый 3 

Биология углублённый 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  базовый 2 

Обществознание базовый 2 

География базовый 1 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура базовый 2 

Основы безопасности жизнедеятельности базовый 1 

Учебный курс Индивидуальный проект  1 

ИТОГО: 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

(по выбору 3 

часа) 

«Слово. Образ. Смысл» 2 

«Человек в обществе» 1 

«Решение задач повышенной трудности в курсе алгебры и начала анализа» 1 

ИТОГО: 4 

Учебные недели 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе (предельно допустимая годовая учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 1156 часов) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  для 10 класса (годовой) 

естественно-научного профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на  2023/ 2024 учебный год 

   
Образовательные 

области 

предметы Учебный модуль уровень 

обучения 

 
Количество 

 часов в год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 68 

Литература базовый 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) базовый 102 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

базовый 68 

Геометрия 68 

Вероятность и 

статистика 

34 

Информатика  базовый 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика базовый 68 

Химия углублённый 102 

Биология углублённый 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  базовый 68 

Обществознание базовый 68 

География базовый 34 

Физкультура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура базовый 68 

Основы безопасности жизнедеятельности базовый 34 

Учебный курс Индивидуальный проект  34 

ИТОГО: 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

(по выбору 3 

часа) 

«Слово. Образ. Смысл» 68 

«Человек в обществе» 34 

«Решение задач повышенной трудности в курсе алгебры и начала анализа» 34 

ИТОГО: 102 

Учебные недели 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 

Максимальный объем учебной нагрузки при 5-дневной учебной неделе (предельно допустимая годовая учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 1156 часов) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  для 11 класса (недельный) 

естественно-научного профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на 2024/2025 учебный год 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество 

 часов в неделю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 2 

Литература 

 

базовый 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

базовый 3 

Геометрия  

 

базовый 1 

Вероятность и статистика 

 

базовый 1 

Информатика  
 

базовый 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
 

базовый 2 

Химия 
 

углублённый 3 

Биология 
 

углублённый 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  

 

базовый 2 

Обществознание 
 

базовый 2 

География 
 

базовый 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 
 

базовый 1 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
 

базовый 2 

 Индивидуальный проект  
 

- 

ИТОГО: 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

(по выбору 3 

часа) 

«Слово. Образ. Смысл» 2 
«Человек в обществе» 1 
«Решение задач повышенной трудности в курсе алгебры и начала анализа» 1 

ИТОГО: 4 

Учебные недели 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 

Общая допустимая  нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

 

 

 

 



Учебный план  для 11 класса (годовой) 

естественно-научного профиля 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 3 Тракторозаводского района Волгограда», 

реализующих ФГОС среднего общего образования, 

на 2024/2025 учебный год 

   
Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество 

 часов в год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 

базовый 68 

Литература 

 

базовый 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

базовый 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

базовый 102 

Геометрия  

 

базовый 34 

Вероятность и статистика 

 

базовый 34 

Информатика  
 

базовый 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
 

базовый 68 

Химия 
 

углублённый 102 

Биология 
 

углублённый 102 

Общественно-научные 

предметы 

История  

 

базовый 68 

Обществознание 
 

базовый 68 

География 
 

базовый 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Основы безопасности и защиты Родины 
 

базовый 34 

Физическая культура 

 

Физическая культура 
 

базовый 68 

 Индивидуальный проект  
 

- 

ИТОГО: 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы 

(по выбору 3 

часа) 

«Слово. Образ. Смысл» 68 

«Человек в обществе» 34 

«Решение задач повышенной трудности в курсе алгебры и начала 

анализа» 

34 

ИТОГО: 136 

Учебные недели 34 

Всего часов                                                                                                                                                                                                                     1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
34 

Общая допустимая  нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312 

 

 

 


